
REGULAMIN TURNIEJÓW TENISA STOŁOWEGO 

organizowanych w ramach Grand Prix

 

Cały cykl rozgrywek składa się z 10 turniejów. 

Do końcowej klasyfikacji dorosłych liczone są wyniki z ośmiu najlepszych turniejów. 

W przypadku dzieci i młodzieży nie prowadzi się klasyfikacji końcowej, liczy się udział i dobra zabawa. 

 

1. Cel i zadania 

• popularyzacja tenisa stołowego 

• zapewnienie aktywnego wypoczynku dzieciom, młodzieży i dorosłym 

• integracja uczestników poprzez sportową rywalizację 

2. Organizatorem jest Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Targówek. 

3. Miejsce i termin rozgrywek 

Hala sportowa OSiR m.st. Warszawy w Dzielnicy Targówek przy ul. Ossowskiego 25. 

Turnieje odbywają się zgodnie z kalendarzem imprez OSiR od września 2025 do czerwca 2026 roku. 

4. Uczestnicy i kategorie 

Turnieje adresowane są do dzieci, młodzieży i dorosłych. 

Zawody rozgrywane są w 5 kategoriach wiekowych: 

• dzieci do 12 roku życia; 

• młodzież od 13 do 16 roku życia; 

• oldboy (od 40 lat); 

• weterani (od 50 lat); 

• open (amatorzy od 16 roku życia oraz 3,4,5 i 6 liga). 

Dzieci do lat 13 mogą przebywać w obiekcie jedynie pod opieką osób pełnoletnich. Każdy uczestnik 

może wziąć udział tylko w jednej wybranej kategorii. Obowiązują aktualne przepisy właściwego 

Polskiego Związku Sportowego. 

5. Regulamin 

Uczestnicy zobowiązani są do zapoznania się z Regulaminem i jego bezwzględnego przestrzegania. 

Regulamin dostępny jest na stronie https://sport.um.warszawa.pl/waw/osir-targowek. Organizator nie 

odpowiada za rzeczy pozostawione w szatniach. Zakaz spożywania alkoholu i środków odurzających na 

sali i w obrębie budynku. 

6. Zgłoszenia 

Zgłoszenia do turnieju odbywają się na 30 minut przed rozpoczęciem danej kategorii. 

8. Karta zgłoszenia 

Warunkiem uczestnictwa jest złożenie wypełnionej Karty zgłoszenia. Każdy uczestnik musi posiadać 

ważny dokument tożsamości, legitymację szkolną lub dowód osobisty. 

9. Strój sportowy 

Obowiązuje strój i obuwie sportowe oraz własny sprzęt (rakietki i piłeczki). 

10. Opłata wpisowa 

• Dzieci i młodzież do 18 lat – bezpłatnie 

• Dorośli – 20 zł 

https://sport.um.warszawa.pl/waw/osir-targowek


11. Godziny rozpoczęcia rozgrywek 

Turnieje rozgrywane są w godzinach 10:00–20:00. 

Godziny rozpoczęcia poszczególnych kategorii mogą ulec zmianie w zależności od liczby uczestników: 

• 10:00 – oldboy młodszy powyżej 40 lat; 

• 11:00 – dzieci do lat 12 oraz młodzież od 13 do 16 roku życia; 

• 12:00 – weterani powyżej 50 lat; 

• 15:00 – open (amatorzy od 16 roku życia oraz 3,4,5 i 6 liga). 

12. System rozgrywek 

Każdy mecz trwa do trzech wygranych setów (do 11 punktów). System rozgrywek uzależniony jest od 

ilości uczestników. 

13. Klasyfikacja końcowa 

• W kategorii dorosłych – liczone są wyniki z 8 najlepszych turniejów. 

• W kategorii dzieci i młodzieży – nie prowadzi się klasyfikacji końcowej. 

14. Nagrody 

W każdym turnieju przewidziane są nagrody rzeczowe dla najlepszych zawodników w kategoriach  

do 12 lat i 13-16 lat. W finale przewidziane są nagrody rzeczowe dla wszystkich kategorii. 

15. Ubezpieczenie 

Uczestnicy turnieju nie są objęci ubezpieczeniem NNW podczas imprezy. Organizatorzy zalecają 

wykupienie indywidualnej polisy NNW. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za szkody 

wyrządzone uczestnikom i ich mieniu przed, w trakcie i po zakończeniu turnieju. 

16. Ochrona danych osobowych 

1) Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy Targówek (03-397) Warszawa, z siedzibą przy ul. 
Łabiszyńskiej 20, reprezentowane przez Dyrektora, jako Administrator danych, przetwarza dane osobowe w 
zakresie imienia, nazwiska oraz roku urodzenia zawarte w kartach startowych wyłącznie w celu 
przeprowadzenia i organizacji zawodów. Podanie przez uczestników ww. danych osobowych jest 
dobrowolne, lecz konieczne do zgłoszenia i udziału w zawodach. Każdy uczestnik ma prawo dostępu do 
swoich danych osobowych, ich poprawiania, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usuwania – w 
określonych sytuacjach. Korzystanie z uprawnień przysługujących osobie, której dane dotyczą, realizowane 
jest w oparciu o zasady i przepisy RODO oraz ustawy o ochronie danych osobowych. Dane będą 
przechowywane nie dłużej niż jest to konieczne. W sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych 
możliwy jest kontakt z wyznaczonym Inspektorem ochrony danych pod adresem e-mail: 
ochrona.danych@osirtargowek.waw.pl bądź listownie z dopiskiem „Dane osobowe”. Dane osobowe 
uczestników są przetwarzane z zachowaniem szczególnej staranności, przy zastosowaniu wysokiego 
poziomu bezpieczeństwa narzuconego przepisami prawa z zakresu ochrony danych osobowych. Dane nie są 
przekazywane do państwa trzeciego ani do organizacji międzynarodowych i są chronione przed 
nieuprawnionym dostępem. W zawiązku niewłaściwym z przetwarzaniem danych osobowych, każdy 
uczestnik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego. Adres: Biuro Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych Adres: Moniuszki 1A, 00-114 Warszawa. Administrator danych nie będzie podejmował wobec 
uczestników zautomatyzowanych decyzji, w tym decyzji będących wynikiem profilowania. 

2) Wydarzenia organizowane lub współorganizowane przez Administratora danych są dokumentowane w 
postaci fotorelacji. Zdjęcia, które w myśl Art. 81 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. 
1994 nr 24 poz. 83 ze zm.) nie stanowią rozpowszechniania wizerunku, mogą być publikowane na stronach 
www Administratora lub przekazywane mediom.  

3) Dane osobowe osób biorących udział w wydarzeniach organizowanych przez Administratora danych, a 
zwłaszcza osób nagrodzonych w turniejach i zawodach, w zakresie ich imienia, nazwiska, wizerunku, mogą 
być publikowane na stronach www Administratora danych lub przekazane mediom, w przypadku osób 
nieletnich za zgodą opiekunów prawnych wyróżnianych uczestników. Wcześniej wyrażoną zgodę można 
wycofać w każdym czasie, przesyłając oświadczenie mailem bądź pocztą tradycyjną. 
Uczestnicy mogą nie wyrazić zgody na publikację wizerunku, zaznaczając to w Karcie Zgłoszenia. 

mailto:ochrona.danych@osirtargowek.waw.pl


 

KARTA ZGŁOSZENIA DO TURNIEJU TENISA STOŁOWEGO 

organizowanego w ramach Grand Prix 

DANE UCZESTNIKA: 

• Imię i nazwisko: …………………………………………………………… 
• Rok urodzenia: ………………… 
• Adres e-mail (opcjonalnie): …………………………………………………………… 
• Nr telefonu (opcjonalnie): …………………………………………………………… 
• Dane kontaktowe w razie wypadku – podawane dobrowolnie (ICE): 

o Osoba do kontaktu: …………………………………………………………… 
o Nr telefonu: …………………………………………………………… 

ZGODY I OŚWIADCZENIA: 

Dla wszystkich uczestników:  

[ ] Oświadczam, że zapoznałem/am się z regulaminem Turnieju Tenisa Stołowego organizowanego  

w ramach Grand Prix i akceptuję jego postanowienia. 

[ ] Oświadczam, że nie posiadam żadnych przeciwwskazań do udziału w turnieju. 

[ ] Przyjmuję do wiadomości, że organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW i zaleca jego wykupienie. 

Dla uczestników niepełnoletnich (do wypełnienia przez rodzica/opiekuna prawnego):  

[ ] Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ………………………………………… w turnieju tenisa stołowego. 

[ ] Oświadczam, że nie zgłaszam żadnych przeciwwskazań do udziału mojego dziecka w turnieju. 

Zgoda na przetwarzanie wizerunku:  

[ ] Wyrażam zgodę na przetwarzanie i rozpowszechnianie wizerunku mojego/mojego dziecka na 

potrzeby promocji turnieju i działalności OSiR.  

[ ] Nie wyrażam zgody na przetwarzanie i rozpowszechnianie wizerunku mojego/mojego dziecka. 

OPŁATA STARTOWA: 

• Dzieci i młodzież do 18 lat: – bezpłatnie 
• Dorośli: 20 zł 

DANE OSOBOWE – INFORMACJA RODO: 

Administratorem danych osobowych jest Ośrodek Sportu i Rekreacji m.st. Warszawy w Dzielnicy 

Targówek. Dane są przetwarzane wyłącznie w celu organizacji zawodów. Uczestnicy mają prawo 

dostępu do swoich danych, ich sprostowania, ograniczenia przetwarzania oraz wniesienia skargi do 

UODO. Pełna informacja o przetwarzaniu dostępna jest w Regulaminie oraz na stronie internetowej 

OSiR https://sport.um.warszawa.pl/waw/osir-targowek/klauzula-informacyjna.  

Data: …………………… 

Podpis uczestnika pełnoletniego lub rodzica/opiekuna prawnego (w przypadku osoby 

niepełnoletniej):                        

          ………………………………………. 

https://sport.um.warszawa.pl/waw/osir-targowek/klauzula-informacyjna

